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Цель занятия: познакомить детей с животными 

Арктической пустыни . 



Карта природных зон России.  

 



Так выглядит зона Арктических пустынь. 

 

 



 

Арктическая пустыня – это бесплодные земли , покрытые ледниками, 

Здесь царит вечная мерзлота. Эта природная зона практически лишена 

растительности. Крайне суровый климат. Животный мир здесь тоже беден. 



Белый 

медведь 
 

 Белый медведь – один из 
крупнейших млекопитающих 
суши и самый главный 
обитатель Арктики. 
Некоторые из них достигают 
до 3 метров в длину и весят 
тонну. Они довольно 
проворны и быстры. Одним 
ударом медведь может 
оглушить крупного тюленя. 
Медведь очень силен и 
вынослив: может проплыть 
несколько километров в 
ледяной воде. Хорошо 
приспособлен к жизни в 
холодном климате. 



 Благодаря 
белому 
густому 
меху 
животное не 
мерзнет 
даже при 
температуре 
минус 50 
градусов. 
Под кожей у 
него 
толстый 
слой жира. 
Поэтому он 
не мерзнет 
под водой.  



Нерпа. 

 

 Один из самых маленьких тюленей, 
которые живут в Арктике. Так же как 
и белые медведи не боятся морозов. 
У неё толстый слой подкожного жира 
и длинный густой мех. Нерпа быстро 
плавает, ловко ныряет, охотясь за 
рыбой и рачками. Осенью, когда 
замерзает вода, животные не 
мигрируют на юг, а проделывают во 
льду отверстия, к которым регулярно 
подплывают подышать и отдохнуть. 
Обычно нерпа проводит под водой 8 
- 9 минут, но в случае необходимости 
может оставаться там и до 20 минут. 
Всплывая, она за 45 секунд успевает 
запастись воздухом до следующего 
погружения. 



Морж 

 

     Морж – это морской великан. 
Длина тела – 3 – 4 метра, вес – 
больше полутора тонн. На 
толстой шее маленькая головка 
с огромными бивнями. Ледяная 
вода ему не страшна, так как у 
него толстый слой подкожного 
жира. Он спит и отдыхает в 
воде. 

Главная функция бивней –  

добывание корма, а также 
для того.  

Чтобы вылезать из воды на 
лед,  

могут также служить мощным  

оборонительным оружием.  

Питается морж моллюсками. 



Физкультминутка. 

 

   Игра «Животные» 

   Ведущий мимикой и движениями тела 

показывает какого – либо животного. 

   Участвующие в игре должны повторить 

движения ведущего и 

   отгадать животное. 



Белуха 
 Это необычное 

животное. Белуху 
нередко называют 
«морской 
канарейкой», ведь это 
животное может 
издавать до 50 
различных звуков 
(щебет, визг, свист , 
рев). От 
переохлаждения их 
спасает подкожный 
слой жира до 10 – 12 
см. толщиной. 
Несмотря на 
массивность. Белуха 
отличается 
ловкостью. 

 Основу питания 
белухи составляет 
рыба, ракообразные, 
головоногие 
моллюски. 
Путешествуют белухи 
стадами. 



Нарвал 

 
 Нарвал, или 

единорог – это 
полярный дельфин 
. Единорогом его 
называют за то, 
что у него из 
верхней челюсти 
растет рог. Это зуб 
– бивень, торчит 
вперед на 2 – 3 
метра. Питается 
нарвал креветками, 
моллюсками, 
ракообразными . 
осьминогами 
,рыбой. 



Итог занятия: Назовите - 

С какими животными мы сегодня познакомились? 


